Sprawozdanie z dzialalnosci Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia

na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Kolo w Pruszkowie

za okres od 01.01.2021 do 31.12.2021 r.

Dane Stowarzyszenia :

» Nazwa Stowarzyszenia - Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Pruszkowie — PSONI Koto w Pruszkowie

» Siedziba i adres - 05-800 Pruszkow ulica 3-go Maja 56

» Adres e-mail - psouukolowpruszkowie@wp.pl

» Numer telefonu -22 758 67 82

» REGON - 015585032

» Data wpisu w KRS - 19.09.2003r.

» Numer KRS - 0000173414

» NIP - 534-11-03-548

PSONI Kolo w Pruszkowie jest terenowg jednostka organizacyjna Polskiego
Stowarzyszenia na rzecz Os6b z Niepelnosprawnos$cia Intelektualng, posiadajaca
osobowos¢ prawna a od 20 listopada 2007 r. posiadajacg réwniez Status
organizacji pozytku publicznego.

Dane dotyczace czlonkéw Zarzadu Stowarzyszenia
od 01.01.2020r. do 29.09.2021r.:

1. Pawel Monko - Przewodniczacy
2. Agnieszka Krawczyk - Wiceprzewodniczaca
3. Iwona Wojcicka - Sekretarz
4. Henryk Wilczynski - Skarbnik
5. Henryk Kalinowski - Czlonek
od 30.09.2021r. do 31.12.2021r.:
1. Pawel Monko - Przewodniczacy
2. Agnieszka Krawczyk - Wiceprzewodniczaca
3. Iwona Wojcicka - Sekretarz
4. Henryk Wilczynski - Skarbnik

Zarzad Kola w 2021 roku obradowal Iacznie na 12 posiedzeniach oraz podjal 20 Uchwal —
wykaz podjetych w 2021 roku Uchwat prezentuje zalacznik nr 1.

Walne zebranie sprawozdawcze Czlonkéw odbylo si¢ w dniu 16.07.2021r. Sprawozdania
finansowe 1 merytoryczne z dziatalnosci Kota w 2020 roku zostaly przyjete. Na zebraniu zostal
zgloszony wniosek obnizenia wysokoéci sktadek cztonkowskich, ktéry w drodze glosowania jawnego
zostat odrzucony. Innych wnioskow nie zgloszono.

Dane dotyczace czlonkéw Komisji Rewizyjnej od 01.01.2021r. do 31.12.2021r.

1. Alicja Bieganowska - Przewodniczacy
2. Malgorzata Samorzynska - Sekretarz
3. Witold Kowalczyk - Czionek

Elektor — Andrzej Falkowski

PSONI Kolo w Pruszkowie na dzien 31 grudzien 2021 r. liczylo 64 czlonkéw zwyczajnych.
W ciggu roku 15 czlonkow utracilo czlonkostwo, przyjeto jednego nowego czlonka.



Cele statutowe Stowarzyszenia realizowane w 2021 r.:

1. prowadzenie réznorodnych ushug, m.in. w formie placowek 1 zespolow kompleksowe),
wielospecjalistycznej pomocy, w szczegolnosci w zakresie wczesnej interwencji, rehabilitacii,
dzialalnosci leczniczej, terapii, edukacji, rewalidacji i wychowania, m.in. w ramach wychowania
przedszkolnego, wczesnego wspomagania rozwoju, realizacji obowiazku szkolnego 1 obowiazku
nauki, a takze edukacji obywatelskiej, wypoczynku oraz dziatalno$ci rehabilitacyjno-rekreacyjne;j,
kulturalnej, sportowej i innej wynikajacej z idei aktywnego zycia przy pelnym wlaczeniu w zycie
grup réwiesniczych i lokalnej spolecznosci; organizowanie dowozu itp., z uwzglednieniem
niezbgdnej opieki we wszystkich formach,

2. tworzenie osobom z niepelnosprawnoscia intelektualng warunkéw decydowania w swoich
sprawach zaré6wno w rodzinach, jak i w placowkach oraz w formach wsparcia, z ktorych
korzystaja,

3. Inicjowanie i prowadzenie roznorodnych form pomocy rodzinom, a w szczegolnosci:

e grup samopomocowych,

® grup wsparcia,

e uslug wspomagajacych rodzing w wypelnianiu jej obowiazkéw wobec osoby
z niepetnosprawnoscig w domu i poza nim, rowniez w sytuacjach kryzysowych,

e placowek stalego 1 czasowego pobytu,

e informacji, doradztwa, poradnictwa, terapii psychologicznej, pomocy ofiarom przemocy
1 wypadkow, itp.

4. zachecanie roznych osdéb do podejmowania zadan w charakterze wolontariuszy oraz tworzenie
warunkow dla ich dziatalnosci,

5. wspolprace z organami wiladzy rzadowej, samorzadowej, organizacjami pozarzadowymi,
Kosciotem Katolickim i innymi zwiazkami wyznaniowymi, a takze placowkami, w tym
naukowymi i osobami fizycznymi dla realizacji celéw statutowych

6. prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej 1 szkoleniowej oraz doskonalenia zawodowego
w stosunku do osdb i grup, ktorych wiedza, praca i zaangazowanie moga by¢ przydatne do
realizacji celow statutowych Stowarzyszenia, a w szczegdlnosci czlonkow i pracownikow
Stowarzyszenia, pracownikéw ochrony zdrowia, edukacji, pomocy spolecznej, wymiaru
sprawiedliwosci, opiekunow, asystentow rodzin i osob niepelnosprawnych oraz wolontariuszy,

7. prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej, popularyzatorskiej i innej, mogacej wptywac na wzrost
akceptacji i zrozumienia 0séb z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Glownym celem realizowanym w 2021 roku bylo prowadzenie placowek wsparcia dziennego dla
dorostych 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualng - Warsztatu Terapii Zajgciowej ,,Ognisko” dla
grupy 35 uczestnikéw i Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,Na Gérce” dla 30 podopiecznych
oraz realizacja programu Zajgcia Klubowe w  WTZ | Ognisko” dla 25 o0sob
z niepelnosprawnoscig intelektualna.

Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Ognisko”

Realizuje zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej i zawodowej uczestnika, zmierzajaca do
ogdlnego rozwoju, poprawy jego sprawno$ci psychofizycznej, zaradnosSci osobistej oraz
przystosowania do mozliwie niezaleznego, samodzielnego zycia w $rodowisku spolecznym.

Dziatalno$¢ WTZ ,,Ognisko” finansowana byta w 2021 r. z nastgpujacych zrédel:

a) zalgorytmu PFRON 759 360,00 z1
b) s$rodki wlasne Powiatu Pruszkowskiego 84 420,00 zt
Lacznie 843 780,00 zi

Dotacja otrzymana ze srodkow PFRON i Powiatu Pruszkowskiego wykorzystana zostata nastgpujaco:



» rehabilitacja spoleczna i zawodowa uczestnikéw - 728.791,28zL., tj. 90,65%
» utrzymanie placowki i koszty obslugi - 53.632,72zL.,tj.  6,67%
» doposazenie irozwdj placéwki - 21.520,00z, tj.  2,68%

Placowka prowadzita terapig zajeciowa dla 35 dorostych 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualna,
dla ktorych otrzymywane wsparcie stanowi otwarta przestrzen do zdobycia samodzielnoci zyciowej
1 zawodowe;.

Realizowana przez placéwkg terapia zajeciowa wzbogacona byta dodatkowymi zajgciami w zakresie
rozbudzania i pobudzania kreatywnosci, ukierunkowanej na rozwdj predyspozyciji i umiejgtnosci
uczestnikow.

Warunkiem uczestnictwa w WTZ jest posiadanie przez pelnoletnia osobe niepelnosprawng orzeczenia

o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci ze wskazaniem do udziatu
w warsztatach terapii zajgciowe; .

W zwiazku z sytuacja epidemiczng w kraju wywotang wirusem SarsCov-2 realizacja zadan na rzecz
0sOb niepelnosprawnych wymagata modyfikacji w prowadzonej terapii spolecznej i zawodowej.
Zajgcia terapeutyczne w okresie od stycznia do marca 2021t. odbywaly si¢ w formie zdalnej poprzez
kontakt on-line, telefoniczny badz poprzez dostarczanie uczestnikom pakietow edukacyjnych.
Nastgpnie powrdcono do zajeé stacjonarnych i terapie prowadzono w warunkach rezimu sanitarnego
wprowadzajac system pracy hybrydowy. Pozwolilo to na powrdt do zaje¢ wiekszosei uczestnikéw
placowki.

W roku 2021 w placéwee rozpoczela si¢ modernizacja pomieszezen placowki, tj. remont lazienek,
wymiana okien dachowych, w tym montaz rolet zacieniajacych a takze montaz klimatyzacji. Podjecie
tych dzialan bylo mozliwe dzigki wsparciu Fundacji ,,Pruszynscy”, ktéra przekazala na ten cel
darowizng finansowa w wysokosci 115 130,00zt Kolejnym waznym dzialaniem dla poprawy
warunkow pracy i komfortu prowadzonej terapii bylo przeprowadzenie cyklinowania podiog we
wszystkich pracowniach placéwki. Dziatanie to zostalo sfinansowane z srodkéw przeznaczonych na
dziatalnos¢ placowki WTZ oraz z srodkéw przeznaczonych na realizacje programu Zajecia Klubowe
w WTZ ,,Ognisko”. Calkowity koszt przeprowadzenia prac wyniost 19.354,4 zt. z czego 11.139,70zt
— koszt pokryty z $rodkéw przeznaczonych na dzialalnosé WTZ i 8.214,75z1. — koszt poniesiony
z srodkéw przeznaczonych na realizacje programu Zajecia Klubowe.

W 2021 r. kontynuowano program Zajecia Klubowe — I1I edycja Wsparciem zostato objetych dla 25
0s6b niepelnosprawnych od lutego 2021r. Zajgcia przeznaczone sa dla bylych i przyszlych
uczestnikow WTZ. Zajgcia finansowane sa ze srodkow PFRON. W 2021 roku dotacja na realizacje 111
edycji zajg¢ wyniosta 135 000,00zt

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Na Gérce”
jest osrodkiem wsparcia dziennego, ktory w swojej biezacej dziatalnosci realizuje zadania z zakresu
pomocy spolecznej, udzielajac oparcia spolecznego osobom z niepelnosprawnoscig intelektualna,
majacymi trudnosci z ksztaltowaniem swoich stosunkéw z otoczeniem, pozwalajacego na
zaspokojenie ich podstawowych potrzeb zyciowych, umiejetnosci spoleczne, usamodzielnienie,
integracjg spoteczng i przeciwdzialanie ich marginalizacji

Placowka prowadzona jest jako zlecenie realizacji zadania publicznego, okreslonego w zlozonej przez
Koflo ofercie i zawartej na jego realizacje umowie Nr 1/2019/PCPR z Powiatem Pruszkowskim.
Prowadzenie SDS ,Na Gorce” finansowane jest z dotacji Mazowieckiego Urzedu Wojewodzkiego,
ktora w 2021 r. obejmowata nastepujace tytuty:

e dotacja podstawowa - 636.668,00 z1.

e dotacja z programu ,,Za zyciem” - 74.550,00 zi.

L. acznie - 711.218,00 z1.



Kolo wnioslo w realizacj¢ zadania wklad wlasny w postaci pracy wolontariuszy wyceniony na
78 240,82z1. Wolontariusze w liczbie 20 przepracowali na rzecz placowki 3 495 godzin.

Otrzymane $rodki dotacyjne zostalty wydatkowane w 100% na nastepujace cele:
e dotacja podstawowa

» prowadzenie rehabilitacji spolecznej - 551.198,17z1., tj. 86,58%
( terapia, dowdz, zakup $r. higieny 1 terapeutyczne)
» utrzymanie placowki 1 koszty obstugi - 85.469,83zl., tj. 13,42%

e dotacja z programu ,,Za zyciem”
Dotacja w kwocie 74.550,00 z1. , tj. w 100% zostala wydatkowana na prowadzenie terapii,
materialy terapeutyczne i $rodki higieny, doposazenie placowki w sprzet terapeutyczny.

W 2021 roku swoim wsparciem objeta 33 dorostych osob z niepelnosprawnoscig intelektualna.
Terapia prowadzona byla w pracowniach: plastycznej, multimedialnej, umiejgtnosci spolecznych,
techniczno-ogrodniczej, psychologicznej, muzyczno-teatralnej, aktywizacji zawodowej oraz
gospodarczo-kulinarnej przez zespdt wspierajaco-aktywizujacy, w sktad ktérego wchodza terapeuci,
instruktorzy terapii zajeciowej, psycholog i kierownik Domu. Dodatkowo przeprowadzane byly
treningi  umiejgtnosci praktycznych,  spotecznych,  higienicznych,  komunikacyjnych,
interpersonalnych, ekonomiczny, kulinarny i inne, zgodne z rozporzadzeniem MRiPS w sprawie $ds
oraz Indywidualnymi Planami Postgpowania Wspierajaco-Aktywizujacego. W zwiazku z sytuacja
pandemiczng w kraju zajecia stacjoname okresowo byly zawieszone. Uczestnicy pracowali w tych
dniach zdalnie z terapeutami. W okresie zawieszenia dzialalnos$ci osrodka Uczestnicy otrzymywali raz
w tygodniu paczki z indywidualnie dobranymi materialami terapeutyczno-edukacyjnymi oraz art.
spozywczymi. Do 10 wrze$nia 2021 roku zajgcia stacjonarne odbywaly si¢ w systemie rotacyjnym,
hybrydowym. Od 13 wrzeénia na zajgcia stacjonarne powrdcili wszyscy Uczestnicy Domu.

W 2021 roku kontynuowana byla realizacja programu ,,Za Zyciem” obejmujacego dodatkowym
wsparciem w sumie 12 podopiecznych placowki. W ramach tego programu zorganizowano dla tej
grupy dodatkowe warsztaty:

e alpako terapi¢

e sensoplastyczne

e umuzykalniajaco-ruchowe,

e aktywizujace i relaksacyjne

e zajecia kreatywne ukierunkowane na indywidualny rozwoj

e zajecia kreatywne ukierunkowane na indywidualny rozw¢j 1 autoprezentacjg .

Program umozliwil zapewnienie tej grupie dostgpu do zwigkszonej ilosci treningu komunikacyjnego,
materialow terapeutycznych, a takze srodkéw czystosciowych 1 higienicznych.

W 2021 roku w celu realizacji szerszych dzialan na rzecz 0sob niepelnosprawnych Koto pozyskiwalo
dodatkowe $érodki skladajgec wnioski o granty i przystepujac do konkurséw. Zrealizowano nastepujace
zadania:
e 7z zakresu sport, kultura, rekreacja i turystyka osob niepetnosprawnych - srodki PFRON -
zadania: ,,Poznajemy kraj nasz caly — Roztocze” realizowany zgodnie z umowa Nr
11/SKRT/2021. — dofinansowanie 4.680,00z1. oraz ,,Wieczor wigilijny ,, Spotkanie wigilijne

z koledg 1 pastoralka” realizowany zgodnie z umowg Nr 12/SKRT/2020. — dofinansowanie
8.320,00z1.



W roku tym (w dniach 8-14 czerwca) zrealizowano 5 — cio dniowy wyjazd turystyczno — rekreacyjny
dla 34 dorostych osob z niepelnosprawnoscia intelektualng w Zazdzierzu ( woj. Mazowieckie)
w Osrodku rekreacyjno — rehabilitacyjnym ,,Le$ny zakatek™ sfinansowany z otrzymanych na ten cel
darowizn oraz wlasnych $rodkéw Kota. Koszt wyjazdu wynidst 50.910,16zt., z czego wklad srodkéw
Kota wynidst 25.530,16z1.

Przychody Kota PSONI w Pruszkowie =z tytutu skladek czlonkowskich wyniosty w 2021 roku
15 320,00 zt. Koto PSONI w Pruszkowie odprowadzilo nalezne skladki za rok 2021 do Zarzadu
Glownego w wysokosei 2 410,10 zt

Informacja o wysokosci uzyskanych przychodéw.

WPLYWY z 1% ORAZ WYDATKI PONIESIONE w 2021 roku

. Stanirodkéw na01styczmia2021roku 190641
Lo WPLYWY UZYSKANE W2021ROKU | 10 05,10
i WYDATKI PONIESIONE W 2021 ROKU 6 707,83 i
. Stan srodkéw na 31 grudnia 2021 roku | 524978 i

Rok 2021 byt dla Kota okresem wzmozonych dziatan zarébwno w obszarze dzialan terapeutycznych
jak 1 infrastruktury:
e realizowano terapi¢ dla 65 dorostych osdb z niepelnosprawno$cia intelektualna w ramach
placéwek wsparcia dziennego,
e kontynuowano program Zajg¢ klubowych w WTZ , Ognisko”, dla 25 o0séb
niepelnosprawnych, bedacych na liscie kandydatow do placowki,
e zrealizowano dodatkowe zadania, pozyskujac $rodki PFRON przeznaczane na dzialania
z zakresu sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepelnosprawnych, tj. dwudniowa
wycieczke krajoznawcza oraz spotkanie wigilijne,
¢ kontynuowano udzial w projekcie realizowanym przez Zarzad Gtéwni PSONI pt. SoVo —
dostepne radio internetowe”,
e zorganizowano 5 - dniowy wyjazd turystyczno - rekreacyjny dla 34 o0séb
z niepetnosprawnoscia intelektualng
e przeprowadzono remont placowki WTZ ,Ognisko” obejmujacy lazienki, okna dachowe,
cyklinowanie podiog
* podniesiono standard obiektéw i warunkow do prowadzenia terapii w obu placéwkach poprzez
instalacj¢ klimatyzacji, montaz silowni zewnetrznej, wykonanie zabudowy meblowej,
doposazenie placowek w wysokiej jakosci sprzet do rehabilitacji.

Pruszkow 30.03.2022r.







